d?HBAI)

DEAPOIO
ECUTIVD

EDESEN

PREFEITURA DA CIDADE DO RECIFE - PE

S35 - MEDICO 20H - PEDIATRIA
Turno: MANHA

Tipo de Prova

Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida € obrigatério a marcacao do tipo de

prova no cartdo de respostas. Caso ndo marque o tipo de prova, o cartdo de
respostas ndo serd lido e estara automaticamente eliminado do Concurso
Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:
“O passado é licao para refletir, ndo para repetir.” (Mario de Andrade)

ATENCAO
Este caderno contém cinquenta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco
alternativas de resposta (A, B, C, D, E).

Verifique se este material estd em ordem, caso contrério, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duracgéo da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.
Duracéo da prova: 4h

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO

Por motivo de segurancga:

e O candidato so podera retirar-se definitivamente da sala apés 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

e O candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes, somente faltando 1 (uma) hora para o término da
prova.

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndo podera copiar suas respostas por
qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a
utilizagdo dos banheiros e/ou bebedouros.

e Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se esquecga dos
seus pertences.

e Os trés ultimos candidatos deverao permanecer na sala até que o Ultimo candidato entregue o cartdo de respostas,
devendo assinar o Termo de Sala.

e O fiscal de sala ndo esté autorizado a alterar quaisquer dessas instru¢cdes. Em caso de davida, solicite a presenca do

coordenador local.

BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto e responda as questdes de 01 a 10.

E na vida real...

Independentemente de audiéncia e de repercussdo, um
programa de tevé como o Big Brother Brasil vai além do
entretenimento. A desisténcia de uma participante, nos
primeiros dias, trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Patrick Selvatti | 05/02/2024

Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual for a
sua tematica — ndo é uma unanimidade. Ha quem ame, ha
quem odeie e hd quem ignore. Fato é que,
independentemente dessa questdo sobre audiéncia e
REPERCUCAO/REPERCUSSAO, um programa de tevé como
o Big Brother Brasil vai além do entretenimento. Logo nos
primeiros dias[,] por exemplo[,] a desisténcia de uma
participante trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Ha uma simbologia importante no ato de se
apertar um botdo de desisténcia em um reality show. O
que levaria[,] por exemplo[,] uma jovem influenciadora de
22 anos, com um total de 40 milhGes de seguidores,
acostumada a exposicdo publica, a_1 abrir mdo de uma
experiéncia como essa? Repercutiu-se muito sobre as
raz0es da participante Vanessa Lopes, que nitidamente
vivenciou uma espécie de surto dentro do confinamento
com outras 25 pessoas, longe da familia e dos amigos e,
principalmente, do acesso as® redes sociais.

A internet permeia as nossas vidas, e a juventude
contemporanea é a primeira a ser criada em um ambiente

a conexdo virtual supera a interacdo cara a_3
cara. A tecnologia proporciona inimeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar,
especialmente quando esse lugar se distancia da vida real.

A perda do desenvolvimento de habilidades
sociais INTER-PESSOAIS/INTERPESSOAIS é real. Jovens que
passam grande parte do tempo on-line enfrentam
dificuldades ao se comunicarem pessoalmente, ao
expressarem emocgbes e ao interpretarem sutilezas na
linguagem corporal. Essa falta de interagdo presencial
pode inviabilizar a construgdo de relacionamentos sdlidos.

A exposicao constante a padrdes irreais nas redes
sociais pode contribuir para a formagdo de uma
AUTOIMAGEM/AUTO-IMAGEM distorcida. No caso de
Vanessa Lopes, o principal drama foi se enxergar em um
jogo em que todos os atores envolvidos estavam
posicionados em volta da sua histéria. Essa busca
incessante por validagdo on-line, muitas vezes baseada em
likes e em comentarios, pode levar os jovens i‘ uma cacga
constante por aceitacao que prejudica a
AUTOESTIMA/AUTO-ESTIMA quando n3o sdo alcangados
os padrbes inatingiveis estabelecidos pelos ambientes
virtuais que domina.

Aos pais, cabe a orientacdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de maneira
responsavel. Estabelecer limites de tempo on-line,
incentivar a participagdo em atividades sociais e promover
a comunicagcdo aberta sdo estratégias essenciais para
ajudar a juventude a° encontrar um equilibrio saudavel
entre as interagdes virtuais e reais.

Enguanto a internet e a tecnologia continuam a
moldar o mundo, é vital que as futuras geragdes sejam
estimuladas a navegar neste ambiente digital sem que se
perca uma conexao significativa com a vida real. O desafio
é esse.

Fonte: SELVATTI, Patrick. E na vida real... Correio
Braziliense, 05 de fevereiro de 2024. Disponivel em:
https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2024/02/6
797902-e-na-vida-real.html. Acesso em: 06 fev. 2024.
Adaptado.

Questao 1

Qual é a tipologia que fundamenta o texto lido?

(A) Dissertagdo expositiva.

(B) Narragdo.

(C) Dissertagdo argumentativa.
(D) Descrigdo.

(E) Injungdo.

Questao 2

Qual dos problemas abaixo, relacionados a exposi¢cdo dos
jovens no ambiente virtual e ao uso excessivo da internet,
NAO foi discutido no texto?

A) Dificuldade de expressdo de emogdes.

B) Alteragdes fisioldgicas relacionadas ao érgdo da visdo.

C) Falta de habilidades de percepgdo de linguagens.

D) Sofrimento pela dificuldade de encaixamento em
padrdes.

(E) Possibilidade de estabelecimento de relacionamentos

instdveis.
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Questdo 3

Em qual dos trechos abaixo se pode ver o emprego de uma
linguagem figurada?

(A) “Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual
for a sua tematica — ndo é uma unanimidade.” (12
paragrafo).

(B) “O que levaria, por exemplo, uma jovem influenciadora
de 22 anos, com um total de 40 milhGes de seguidores,
acostumada a exposi¢do publica, a abrir mdao de uma
experiéncia como essa?” (22 paragrafo).

(C) “A tecnologia proporciona iniumeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar
[...]” (32 paragrafo).

(D) “Jovens que passam grande parte do tempo on-line
enfrentam  dificuldades ao se  comunicarem
pessoalmente, ao expressar emogdes e interpretar
sutilezas na linguagem corporal.” (42 paragrafo).

(E) “Aos pais, cabe a orientagdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de
maneira responsavel.” (62 paragrafo).

Questao 4

Qual é o sentido veiculado pela oracdo em destaque no
ultimo paragrafo do artigo?

(A) Modo.
(B) Comparagdo.
(C) Tempo.

(D) Proporgdo.

(E) Consequéncia.

Questao 5

Ao asseverar que, por trads do ato de apertar um botdo de
desisténcia em um programa de televisdo, ha uma
simbologia importante, o autor quis dizer que tal agao
ilustra:

(A) agBes e comportamentos execraveis de muitas pessoas
na internet;

(B) a importancia dos comentdrios e dos seguidores nas
redes sociais;

(C) a desisténcia, por parte dos jovens, de seguir padrdes
de beleza irreais;

(D)a falta de empatia dos seguidores de pessoas
superexpostas nas redes sociais;

(E) padrGes negativos de comportamento das pessoas,
sobretudo dos jovens.

Questao 6

Qual das expressdes abaixo completa adequadamente a
lacuna inserida no terceiro paragrafo do texto?

(A) na qual.
(B) que.
(C) cujo.
(D) do qual.
(E) em que.

Questao 7

Em meio ao artigo, existem quatro pares de palavras em
letras mailsculas. Analise-os e, em seguida, assinale a
alternativa em que se pode ver a grafia correta de cada
uma das palavras destacadas, de acordo com a ortografia
oficial da lingua portuguesa.

(A) REPERCUGCAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(B) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(C) REPERCUGCAO | INTER-PESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(D) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(E) REPERCUSSAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

Questao 8
Qual das alternativas abaixo apresenta a justificativa

correta para o emprego dos pares de virgulas sinalizados
com colchetes nos dois primeiros paragrafos do texto?

(A) Isolam expressoes explicativas.

(B) Delimitam adjuntos adverbiais extensos.
(C) Isolam vocativos.

(D) Delimitam apostos explicativos.

(E) Separam elementos em uma enumeragao.

Questao 9

Qual das ocorréncias da vogal A sinalizadas com nimeros
sobrescritos estd INCORRETA quanto a colocagdo ou a
auséncia do acento indicativo de crase?
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Questao 10
No trecho “Repercutiu-se muito sobre as razdes da

participante Vanessa Lopes [...]”, é possivel afirmar que o
sujeito da oragdo é:

(A) simples;
(B) indeterminado;
(C) inexistente;
(D) composto;
(E) oculto.

CONHECIMENTOS DO SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS) / SAUDE COLETIVA

Questao 11

Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo instrumentos
que, por meio do processamento de dados coletados em
servicos de saude e outros locais, ddo suporte a produgao
de informagbGes para a melhor compreensdo dos
problemas e tomada de decisdo no ambito das politicas e
do cuidado em salde. Sobre o tema, a alternativa correta
é:

(A) o sistema de informagGes sobre mortalidade coleta,
transmite e dissemina dados gerados rotineiramente
pelo sistema de vigilancia epidemioldgica, nas trés
esferas de governo;

(B) o sistema de informagdes em salde da atenc¢do basica
e 0 e-SUS é uma estratégia que faz referéncia ao
processo de informatizacdo qualificada do SUS em
busca de um SUS eletrbnico;

(C) o sistema de pactuacdo dos indicadores traz
informacgdes sobre os indicadores de mortalidade,
permitindo o registro de metas pactuadas pelos
municipios;

(D) o sistema de informagGes sobre or¢amentos publicos
em saude coleta, armazena e analisa as informacgdes de
gestdo do trabalho para formulagdo de politicas de
gestao;

(E) o sistema do cadastro nacional de estabelecimentos de
salde registra apenas as equipes de saude da familia e
de agentes comunitdrios de saude.

Questao 12

A Portaria n? 2.436/2017 aprova a Politica Nacional de
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para
a organizagdo da Atengdo Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Sobre o tema é correto afirmar que:

(A) a Politica Nacional de Atengdo Basica considera os
termos Atencdo Bdsica (AB) e Atengdo Primaria a Saude
(APS), nas atuais concepgdes, como termos diferentes,
de forma a diferenciar ambas conforme os principios e
as diretrizes definidas;

(B) a Atengdo Basica é o conjunto de agbes de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem
promogao, prevencgao, protecao, diagnéstico,
tratamento, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populagdo em territério definido, sobre as
quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

(C) a Atengdo Bdasica sera a principal porta de entrada e
centro de comunica¢do da Rede de Atengdo a Saude,
coordenadora do cuidado e ordenadora das agbes e
servigos disponibilizados na rede;

(D)a Atengdo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas
necessidades e demandas do territério, considerando
sua condicdo financeira;

(E) a Atengdo Basica considera as familias em sua
singularidade e insergdo financeira, buscando produzir
a atencgdo integral, incorporar as agdes de vigilancia em
salde para a protegdo, a prevencgdo e o controle de
riscos, agravos e doengas, bem como para a promogao
da saude.

Questao 13

As redes de atencdo a saude sdo mecanismos que
qualificam as demandas em niveis de atengdo, otimizam e
organizam o sistema frente as necessidades de saude da
populagdo. Sao fundamentos utilizados para sua efetivagdo
de forma eficiente e com qualidade:

(A) economia de escala e servigos especializados;

(B) mecanismos de coordenacgéo e niveis de atengao;
(C) processos de substituicdo e integracdo horizontal;
(D) integracdo vertical e participagdo social;

(E) sistema de governanga Unico e regido de saude.

MEDICO 20H - PEDIATRIA
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Questao 14

Sobre o tema modelos assistenciais em saude é correto
afirmar que:

(A) o modelo médico-assistencial privatista é aquele que
privilegia o atendimento individual e curativo prestado
pelo médico e outros profissionais da saude;

(B) o modelo de vigilancia em saude é constituido pelas
campanhas e programas de saude publica voltados ao
controle de doencgas;

(C) o modelo denominado médico-assistencial privatista é
considerado o mais resolutivo frente as demandas de
saude da populagdo devido ao seu carater tecnicista;

(D)o modelo de vigilancia em saude ndo leva em
consideragdo os determinantes sociais que afetam as
pessoas;

(E) o modelo sanitarista privilegia o atendimento individual
e curativo, prestado pelo médico e outros profissionais
da saude.

Questao 15

A Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias tem como
objetivo reordenar a ateng¢do a saude em situagbes de
urgéncia e emergéncia de forma coordenada entre os
diferentes pontos de atencdo que a compde, de forma a
melhor organizar a assisténcia, definindo fluxos e as
referéncias adequadas. Sdo seus componentes:

(A) atencdo domiciliar, SAMU 192, Sala de Estabilizacdo,
Forga Nacional do SUS, UPA 24h;

(B) pronto Socorro, Unidade Basica Ampliada, Central de
Regulagdo de Vagas, SAMU 192;

(C) atendimento  Pré-Hospitalar,  Triagem,
Coronariana, Unidade de Traumatologia;
(D) triagem, Urgéncia Pediatrica, UTI, Unidade de

Radiologia;
(E) sala de Classificagdo de Risco, Pronto Atendimento,
Regulagdo de Leitos, Unidade Coronariana.

Unidade

Questdo 16

A governanca das Redes de Atencdo a Saude no Sistema
Unico de Salide deve ser feita:

(A) comissGes locais de saude;

(B) conselho dos secretarios estaduais de saude;

(C) comissdes intersetoriais e de planejamento;

(D) comissGes intergestores tripartite, bipartite e regionais;
(E) conselho nacional de saude.

Questao 17

O Programa Recife Cuida apresenta como eixos de
atuagdo:

(A) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
saude digital e promogdo da Saude.

(B) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
saude digital e nova infraestrutura.

(C) mais profissionais de saude, armazém da saude, saude
digital e nova infraestrutura.

(D) Recife do Amanhd, novo modelo de Gestdo, saude
digital e Nova infraestrutura.

(E) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
ouvidoria facilitada e nova infraestrutura.

Questao 18

A Educacdo Permanente em Saude (EPS) é definida como
pratica de ensino-aprendizagem no trabalho, pelo trabalho
e para o trabalho e apresenta como caracteristica:

(A) pedagogia centrada na transmissdo;
(B) pratica institucionalizada;

(C) atualizagdo de conhecimento;

(D) prética auténoma;

(E) agdo esporadica.

Questao 19

Sdo impactos identificados quando da implementagdo de
Redes de Atencdo a Saude:

(A) diminuicdo de produtividade;

(B) producdo de uma oferta fixa de atencdo geral e
especializada;

(C) descontentamento dos usuarios;

(D) aumento no tempo de permanéncia hospitalar;

(E) continuidade da atencdo, gerando uma maior
efetividade clinica.

Questao 20

A organizacdo basica das agbes e servigos de saude, quanto
a diregdo, gestdo, competéncias e atribuicdes de cada
esfera de governo no Sistema Unico de Satde (SUS) foram
detalhadas pelas leis:

(A) 8080/90 e 6360/76;
(B) 8080/90 e 8142/90;
(C) 8142/90 e 8213/91;
(D) 8896/94 e 8142/90;
(E) 6369/76 e 8080/90;
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Questdo 21

O conjunto de agdes e servicos de saude, prestadas por
o6rgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagGes mantidas pelo poder publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS). A iniciativa privada podera
participar do Sistema Unico de Satide (SUS) em carater:

(A) complementar;
(B) universal;

(C) fiscalizador;
(D) assistencial;

(E) Regulador.

Questao 22

O Decreto Presidencial n2 7.508/2011 define o processo de
planejamento da satide no Sistema Unico de Satde (SUS),
definindo que deve ser:

(A) ascendente e integrado, do nivel local até o federal,
ouvindo os respectivos Conselhos de Saude;

(B) é obrigatorio para a iniciativa privada e serd indutor de
politicas para os entes publicos;

(C) é competéncia da Comissdo Intergestores Tripartite
pactuar as etapas do processo e o0s prazos do
planejamento municipal;

(D) ascendente, do nivel local até o federal, ouvindo os
respectivos Conselhos de Saude;

(E) no planejamento sdo considerados os servigos e agdes
desenvolvidas pelo setor publico sem levar em
consideragdo a iniciativa privada.

Questdo 23

Sdo Portas de Entrada as agdes e aos servicos de saude nas
Redes de Atencdo a Saude os servigcos definidos no Decreto
Presidencial n2 7.508/2011:

(A) atengdo hospitalar;

(B) ambulatdrios especializados;
(C) atengdo primaria;

(D) distritos sanitarios indigenas;
(E) conselhos de saude;

Questao 24

“O processo continuo e sistemdtico de coleta,
consolidagdo, andlise de dados e disseminagdo de
informagdes sobre eventos relacionados a saude, visando
o planejamento e a implementagdo de medidas de saude
publica, incluindo a regulagdo, intervencdo e atuagdo em
condicionantes e determinantes da salde, para a protec¢do
e promogado da saude da populagdo, prevencdo e controle
de riscos, agravos e doengas”. O conceito apresentado
refere-se a:

(A) evento sentinela;

(B) vigilancia ambiental;

(C) vigilancia em saude;

(D) vigilancia epidemioldgica;

(E) vigilancia nacional de agravos sanitarios.

Questao 25

Estdo incluidas no campo de atuacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), a execugdo das agGes de:

(A) acesso e permanéncia na escola especial;

(B) reabilitagdo das criangas e adolescentes carentes;

(C) niveis elevados do ensino, da pesquisa de cada da
comunidade;

(D) atendimento especializado nas institui¢cGes privadas;

(E) assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdo 26

No diagndstico genético de doengas hereditdrias em
pediatria, qual dos seguintes métodos é considerado o
padrdo-ouro para a identificacdo de mutagGes especificas
causadoras de doen¢a?

(A) Analise de cariotipo para detecgdo de aneuploidias.

(B) Teste de mutagdo pontual por PCR (Rea¢do em Cadeia
da Polimerase).

(C) Sequenciamento de nova geracdo (NGS, do inglés "Next
Generation Sequencing") para andlise exdmica.

(D) Hibridizagdo in situ fluorescente (FISH) para deteccdo
de rearranjos cromossomicos.

(E) Teste de ligacdo genética para doengas com padrdo de
heranca desconhecido.
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Questao 27

No manejo de infecgGes congénitas em neonatos, qual dos
seguintes agentes infecciosos é mais comumente associado
ao desenvolvimento de sequelas neurolégicas a longo
prazo?

(A) sifilis.

(B) Herpes simplex.

(C) Citomegalovirus (CMV).
(D) Hepatite B.

(E) Toxoplasmose.

Questao 28

No manejo de um lactente com hipernatremia grave, qual
das seguintes estratégias é fundamental para a correcao
segura deste disturbio hidroeletrolitico?

(A) Corregdo rapida da natremia para valores normais em
menos de 24 horas para evitar complicagles
neuroldgicas.

(B) Utilizagdo de solugdo salina hipotonica exclusivamente,
ajustando a velocidade de infusdo conforme a resposta
clinica do paciente.

(C) Administragdo de diuréticos de alca imediatamente
apos o inicio da reidratagdo para acelerar a excregao de
sédio.

(D) Reposicdo hidrica calculada para reduzir a natremia
gradualmente, ndo excedendo uma queda de 10 mEq/L
em 24 horas.

(E) Aumento da ingestdo de potassio nos estagios iniciais
do tratamento para compensar a hipokalemia associada
a hipernatremia.

Questdo 29

No contexto da pandemia de COVID-19, qual das seguintes
manifestacbes clinicas é mais caracteristicamente
associada a Sindrome Inflamatdria Multissistémica em
Criangas (MIS-C) apés infecgdo por SARS-CoV-2?

(A) Urticéria generalizada persistente.

(B) Conjuntivite bilateral sem secrecao.

(C) Diarreia aguda autolimitada.

(D) Hipotensao refrataria e choque.

(E) Cianose periférica sem comprometimento respiratério.

Questao 30

No manejo de anemias em pediatria, qual dos seguintes
tipos de anemia é mais comumente associado a
deficiéncias nutricionais?

(A) Anemia de doenga cronica.
(B) Anemia falciforme.

(C) Anemia ferropriva.

(D) Anemia megaloblastica.
(E) Talassemia.

Questao 31

Na gestdo nutricional de criangas com erros inatos do
metabolismo, qual dos seguintes principios é fundamental
para o manejo dietético adequado dessas condigdes?

(A) Aumento da ingestdo de proteinas para promover o
crescimento e desenvolvimento em criangas com
fenilcetondria (PKU).

(B) Administragdo de uma dieta rica em galactose para
criangas diagnosticadas com galactosemia.

(C) Restricdo de cadeias longas de acidos graxos na dieta de
criangas com deficiéncia de acil-CoA desidrogenase de
cadeia média (MCADD).

(D) Inclusdo de altas doses de vitamina C na dieta de todas
as criancas com erros inatos do metabolismo,
independentemente de sua condigdo especifica.

(E) Oferecimento de uma dieta normoproteica para
criangas com disturbios do ciclo da ureia.

Questao 32

Analise as seguintes afirmativas relacionadas a neurologia
pediatrica e indique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F):

() O estado de mal epiléptico é uma emergéncia
neuroldgica que requer tratamento imediato para prevenir
danos cerebrais permanentes.

() A encefalopatia aguda é sempre secundaria a infec¢des
do sistema nervoso central e ndo pode ser causada por
disturbios metabdlicos.

() As doencgas desmielinizantes do SNC, como a esclerose
multipla, sd3o extremamente raras em criangas e
adolescentes.

() O diagnéstico precoce e o tratamento de meningite
bacteriana em criangas podem significativamente reduzir o
risco de sequelas neuroldgicas.

() A tomografia computadorizada (TC) é o exame de
escolha para a avaliagdo inicial de transtornos do déficit de
atencdo e hiperatividade (TDAH) em criangas.

A sequéncia correta é:

(A)V-F-F-V-F
(B)F=V-F-V-F
(QV-F-V-F-V
(D)F=V-V-F-V
(E) F=F-V-V-F
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Questdo 33

Em relacdo ao diagndstico e manejo dos disturbios acido-
base em pediatria, qual das seguintes afirmag¢des sobre a
abordagem de uma acidose metabdlica com anion gap
aumentado é correta?

(A) A administragdo de bicarbonato de sédio é
recomendada em todos os casos de acidose metabdlica
com anion gap aumentado, independentemente do pH
sanguineo.

(B) A presencga de uma acidose metabdlica com anion gap
aumentado sempre indica intoxicagdo exdgena, como
ingestdo de salicilatos ou etilenoglicol.

(C) A determinagdo do anion gap urinario é desnecessaria
no diagndstico e manejo da acidose metabdlica com
anion gap aumentado.

(D) O tratamento da acidose metabdlica com anion gap
aumentado deve focar exclusivamente na corre¢do do
anion gap, sem atengdo a causa subjacente.

(E) Uma acidose metabdlica com anion gap aumentado
pode ser causada por insuficiéncia renal, cetoacidose
diabética, ou ingestdo de substancias toxicas, entre
outras causas.

Questao 34

No tratamento da doenca falciforme em pediatria, qual dos
seguintes medicamentos tem mostrado eficacia na redugdo
da frequéncia de crises vaso-oclusivas e na melhoria da
qualidade de vida dos pacientes?

(A) Anticoagulantes orais de ac¢do direta.

(B) Inibidores da calcineurina.

(C) Agonistas do receptor de trombopoetina.
(D) Hidroxiureia.

(E) Imunoglobulina intravenosa.

Questao 35

Considerando o manejo multidisciplinar de criangas com
necessidades especiais, qual das seguintes intervengdes é
comumente recomendada como parte essencial do plano
de cuidados individualizado, refletindo uma abordagem
baseada em evidéncias para promover o desenvolvimento
6timo e a inclusdo?

(A) Implementagdo de uma dieta rigorosa sem gluten e
sem caseina para todas as criangas,
independentemente do diagndstico especifico de
sensibilidade alimentar.

(B) Intervengdo precoce com foco exclusivo em terapias
comportamentais, desconsiderando outras
necessidades terapéuticas e de desenvolvimento.

(C) Uso universal de procedimentos invasivos de
estimulagdo cerebral para melhorar a cognigdo, sem
avaliacdo individualizada das indicagGes e riscos.

(D) Inclusdo de tecnologias assistivas personalizadas no
plano educacional da crianga, visando promover sua
autonomia e participagdo em atividades escolares e
sociais.

(E) Suspensdo de todas as atividades fisicas para criangas
com dificuldades motoras, com o objetivo de evitar
frustragdes e possiveis lesoes.

Questao 36

No manejo da bronquiolite aguda em lactentes, qual dos
seguintes tratamentos é considerado eficaz na redugdo da
duragdo da hospitalizagdo e na melhoria dos sintomas
respiratorios?

(A) Administragdo rotineira de corticosteroides inalatorios.

(B) Uso de antibioticos como tratamento padrao.

(C) Terapia com oxigénio suplementar para pacientes com
hipoxemia.

(D) Nebulizagdo com solugdo salina hipertonica em todos
0S Casos.

(E) Introdugdo de antivirais especificos dentro das
primeiras 48 horas de sintomas.

Questao 37

No manejo da artrite idiopatica juvenil (All), qual dos
seguintes medicamentos é considerado de primeira linha
para a maioria dos subtipos desta doen¢a?

(A) Corticosteroides orais de longa duragao.

(B) Agentes anti-TNF (Fator de Necrose Tumoral).

(C) Anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs).

(D) Imunossupressores classicos, como a ciclofosfamida.
(E) Inibidores da Janus quinase (JAK).
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Questao 38

Analise as seguintes afirmativas relacionadas aos acidentes
na infancia, reanimacgdo cardiorrespiratdria, epidemiologia
e prevencao de acidentes.

I — A maior parte dos acidentes com criangas e
adolescentes ocorre em ambientes domésticos, sendo a
prevencao focada na educagdo dos pais e cuidadores
essencial.

Il — As manobras de reanimacgdo cardiorrespiratoria em
criangas seguem os mesmos principios e técnicas utilizadas
em adultos, sem necessidade de ajustes.

Il — Afogamentos sdo mais frequentes em piscinas
domésticas entre criangas menores de 5 anos, destacando
a importancia de medidas de seguranca como cercas de
protecgdo.

IV — Intoxicagbes e envenenamentos em criangas
frequentemente envolvem medicamentos e produtos de
limpeza, requerendo armazenamento seguro e fora do
alcance infantil.

V — A incidéncia de acidentes de transito envolvendo
criangas tem diminuido significativamente devido ao uso
consistente de dispositivos de retencdo infantil
(cadeirinhas).

Estdo corretas as afirmativas:

(A) 1, 111, IV eV, apenas.
(B) I, Il e lll, apenas.

(C) 1, 11, 1V eV, apenas.
(D) 11, IV eV, apenas.
(E) I, Il eV, apenas.
Questdo 39

Na avaliagdo do crescimento e desenvolvimento de
criangas e adolescentes, qual dos seguintes parametros
NAO é diretamente utilizado para avaliar o estado
nutricional e o crescimento adequado nessa populagdo?

(A) indice de Massa Corporal (IMC) para idade.
(B) Estatura para idade.

(C) Peso para estatura.

(D) Velocidade de crescimento.

(E) Capacidade vital pulmonar.

Questao 40

No manejo de pacientes pediatricos com imunodeficiéncias
primdrias, qual das seguintes estratégias é essencial para
prevenir infecgcdes graves e melhorar a qualidade de vida?

(A) Administragdo profilatica de antibidticos de amplo
espectro em todos os pacientes, independentemente
do tipo de imunodeficiéncia.

(B) Realizagdo de transplante de medula éssea apenas em
casos de imunodeficiéncias combinadas graves.

(C) Uso de imunoglobulina intravenosa (IVIG) como
tratamento padrdo para todos os tipos de
imunodeficiéncias primarias.

(D) Avaliagdo e acompanhamento regular por uma equipe
multidisciplinar, incluindo imunologistas, para ajuste
individualizado do plano de tratamento.

(E) Vacinagdo com agentes vivos atenuados como
estratégia principal de prevencdo de infec¢bes em
todos os pacientes com imunodeficiéncias.

Questao 41

Analise as seguintes afirmativas sobre a assisténcia ao
recém-nascido e indique se sdo verdadeiras (V) ou falsas

(F):

() A administragdo de vitamina K logo apds o nascimento
é recomendada para prevenir a doen¢a hemorragica do
recém-nascido.

() A fototerapia é o tratamento de escolha para todos os
casos de ictericia neonatal, independentemente dos niveis
de bilirrubina.

( ) O teste do pezinho deve ser realizado nas primeiras 48
horas de vida para rastrear doengas metabdlicas, genéticas
e infecciosas.

( ) A administragdo precoce de surfactante é recomendada
em todos os recém-nascidos pré-termo para prevenir a
sindrome do desconforto respiratdrio.

() O aleitamento materno exclusivo ndo é recomendado
nos primeiros dias de vida enquanto o leite materno ndo é
produzido em quantidade suficiente.

A sequéncia correta é:

(A)
(B)
(€
(D)
(

=)

V_
V_
F
F
F

<<<-|'|'|'|

-V—-F-F
-V-F-V.
-F-V-F.
-F-V-V
-V-F-F

E)
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Questao 42

Na prevengdo da transmissdo vertical do HIV de mae para
filho, qual das seguintes estratégias é considerada mais
eficaz e recomendada como parte do manejo padrdo?

(A) Administragdo de TARV a mde durante a gestacgdo, parto
e ao recém-nascido nas primeiras semanas de vida.

(B) Inicio de terapia antirretroviral (TARV) na méae durante
o terceiro trimestre de gestacao.

(C) Espera até o parto para iniciar TARV na mde e no
recém-nascido simultaneamente.

(D) Realizagdo de cesariana programada em todas as
gestantes soropositivas para HIV, independentemente
da carga viral.

(E) Suplementagdo nutricional especifica para a mae
durante a gesta¢do e lactagdo, sem TARV.

Questao 43

Na avaliacdo da displasia de desenvolvimento do quadril
(DDQ) em recém-nascidos, qual dos seguintes métodos
diagndsticos é considerado o padrdo-ouro para a
identificagdo precoce da condi¢gdo em neonatos e lactentes
até a idade de 6 meses?

(A) Radiografia do quadril em posicdo de anteroversao.

(B) Ultrassonografia (USG) do quadril com técnica de Graf.

(C) Exame clinico isolado, incluindo o teste de Ortolani e
Barlow.

(D) Ressonancia magnética (RM) do quadril.

(E) Tomografia computadorizada (TC) do quadril.

Questdo 44
Na avaliagdo de uma crianga com suspeita de cardiopatia
congénita, qual dos seguintes exames é considerado

fundamental para o diagndstico inicial e a estratificacdo de
risco?

(A) Teste de caminhada de 6 minutos.
(B) Cateterismo cardiaco diagndstico.
(C) Ecocardiograma transtoracico.

(D) Ressonancia magnética cardiaca.

(E) Eletrocardiograma de alta resolugéo.

Questao 45

Em relagdo aos distirbios do aprendizado e
comportamentais em criangas, qual dos seguintes achados
NAO é comumente associado ao Transtorno do Déficit de
Atengdo com Hiperatividade (TDAH)?

(A) Presenca de movimentos estereotipados ou manias.

(B) Dificuldade de concentragdo em tarefas que exigem
esforco mental sustentado.

(C) Impulsividade e dificuldade em esperar sua vez.

(D) Hiperatividade, incluindo dificuldade em permanecer
sentado.

(E) Problemas de organizagdo e execugdo de tarefas
didrias.

Questao 46

No manejo inicial de uma crianga vitima de traumatismo
cranioencefalico (TCE) moderado a grave, qual das
seguintes medidas NAO é recomendada como parte do
atendimento pré-hospitalar ou nas primeiras horas de
atendimento hospitalar?

(A) Manutencdo da via aérea permeavel com precaucdo
cervical, se suspeita de trauma raquimedular.

(B) Administragdo precoce de corticosteroides para reduzir
o edema cerebral.

(C) Monitoramento e manutengdo de uma adequada
oxigenacdo e ventilagdo.

(D) Avaliagdo e manutencgdo da pressdo arterial dentro de
limites normais para a idade.

(E) Realizagdo de uma tomografia computadorizada de
cranio o mais rapido possivel, apds estabilizacdo dos
sinais vitais.

Questao 47

Na abordagem diagndstica e terapéutica das doencas
alérgicas em pediatria, qual dos seguintes aspectos é
fundamental para a prevengdo primaria da asma em
criangas com alto risco de desenvolvimento da doenga?

(A) Inicio precoce da suplementagdo com vitamina D,
independentemente dos niveis séricos, em todas as
criangas com histdrico familiar de atopia.

(B) Introdugdo de alimentos potencialmente alergénicos,
como amendoim e ovos, apds o primeiro ano de vida
para evitar sensibilizacdo precoce.

(C) Manutengcdo de ambientes internos Umidos para
reduzir a exposicdo a alérgenos aéreos como acaros da
poeira doméstica.

(D) Evitar o uso de antibidticos nos primeiros anos de vida,
exceto em situagdes clinicas claramente justificadas.

(E) Promocdo do aleitamento materno exclusivo durante
os primeiros 6 meses de vida para criangas com alto
risco de desenvolvimento de asma.
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Questao 48
Na avaliagdo da crianga com otite média aguda (OMA),

qual dos seguintes sinais ou sintomas é considerado um
indicador chave para a prescrigdo de antimicrobianos?

(A) Febre baixa (<38°C) sem dor de ouvido.

(B) Presenga de efusdo sem sinais de infec¢do aguda.

(C) Otalgia moderada a severa por mais de 48 horas.

(D) Vermelhidao leve do timpano observada na otoscopia.
(E) Historia de otite média aguda prévia sem complicagdes.

Questdo 49

No diagndstico diferencial de dor abdominal crénica em
criangas, qual das seguintes condi¢cdes é fundamental
investigar devido a sua prevaléncia e impacto significativo
na qualidade de vida?

(A) Apendicite aguda recorrente.
(B) Doenca celiaca.

(C) Pancreatite crénica hereditaria.
(D) Neoplasia gastrica.

(E) Hepatite autoimune.

Questao 50

Na avaliagdo inicial de uma crianga com suspeita de
sindrome nefrdtica, qual dos seguintes achados
laboratoriais é considerado critério diagndstico principal
para esta condi¢do?

(A) Hematuria microscépica persistente.

(B) Proteinuria seletiva > 2 g/m%dia.

(C) Aumento dos niveis séricos de creatinina.
(D) Hipercalcemia.

(E) Hiponatremia.
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